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!!近年来#我们采用前列地尔!凯时"治疗椎&基底动脉供
血不全!f%+"患者$9例#疗效较好#报告如下$

F!资料与方法

F7F!一般资料!选择近两年在我院住院的椎.基底动脉供
血不全患者2"例#诊断依据 c/5脑血管疾病诊断标准及
丁氏f%+综合诊断标准$随机分为对照组$9例#男.2例#
女.3例%年龄4-%2"岁#平均9379岁$观察组$9例#男.#
例#女.:例%年龄4#%#3岁#平均947#岁$两组患者临床
症状&体征如下’!发作性眩晕&呕吐&复视%"两眼视野完全
或部分缺损#水平或旋转眼震%#一侧或两侧肢体感觉障碍&
无力或共济障碍$

F7G!治疗方法!对照组给予小剂量肠溶阿司匹林&尼莫地
平口服#复方丹参-"L,加入液体中静滴#.次(Q#2%.4天
为.个疗程%观察组在对照组常规治疗的基础上加用前列地
尔-"&D溶入生理盐水-"L,静注#.次(Q#2天为.个疗程$

F7H!疗效判定!显效’症状及体征消失#随访-个月内无复
发%有效’症状及体征减轻#随访-个月内发作频率减少9";
以上%无效’症状及体征无改善#随访-个月内发作频度无减
少$总有效率为显效加有效$

F7I!统计学处理!计数资料进行6
- 检验#计量资料进行5

检验$

G!结果

!!两组患者经治疗后#观察组显效$.例!337#;"#有效$
例!37#;"#无效.例!-73;"#总有效率:27-;%对照组显效

2例!-";"#有效.9例!4-7:; "#无效.$例!$27.;"#总有
效 率!#-7:;"$两组比较显效率有极显著性差异!E""7"."#
总有效率有显著性差异!E""7"9"$

H!讨论

!!椎&基底动脉为脑后部区域!脑干&小脑"的主要供血血
管#严重椎&基底动脉供血障碍#可导致神经功能缺损或危
及患者生命#选择有效的药物治疗十分必要$前列地尔是一
种血管活性药物#具有强烈扩张血管&抑制血小板聚集&改善
微循环作用).*$本组观察前列地尔治疗椎&基底动脉供血
不全具有以下特点’!效果好$观察组总有效率:27-;#对
照组总有效率#-7:;#两组比较有显著性差异!E""7"9"%

"作用时间持久$观察组-个月内无复发者337#;#而对照
组-个月内无复发者占-";$综上所述#前列地尔治疗椎&
基底动脉供血不全效果好#且前列地尔可利用脂微球载体#
因此静脉注射时对血管刺激性小$
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!!锁骨为上肢带骨#对于肩胛带的稳定及肩关节的活动起
着重要的作用$由于锁骨为非负重骨#且行简单制动后大多
能愈合#对肩关节功能影响不大#故以前对此处骨折一直未
引起足够的重视$自上世纪3"年代起#对该处骨折的研究
愈来愈深入#治疗方法益渐丰富#但方法不同#效果各异$

-""-年.月%-""4年-月#我院共收治锁骨中内-($骨折

9$例#皆行重建钢板固定#取得了非常满意的效果#报告如
下$

F!资料与方法

F7F!一般资料!本组9$例中#男$.例#女--例%年龄.3%

#$岁#平均-372岁$车祸伤$3例#坠落伤:例#摔伤4例#

被人打伤-例#其中并发肩胛骨骨折.3例#并发其他处骨折

..例#并发臂丛神经损伤4例#锁骨下动脉损伤.例#所有患

者均系锁骨中近-($处骨折$

F7G!手术方法!本组患者中除.例并发腹腔脏器损伤者于

伤后.-天手术外#其余均于伤后.周内完成$其中3小时

内急症完成者共.$例#均为开放骨折或!和"并发血管神经

损伤患者$手术时间平均为伤后-72天$手术时除开放骨

折沿原创口延长外#其余均按标准’5入路!刀砍形BEPAS"#

常规暴露骨折处#将骨折及骨折片复位#尽量少剥离骨膜#大

的骨块可先行用拉力钉单独固定#也可用钢丝捆扎进行临时

固定#但用钢板固定后应取出钢丝$将主骨折复位后用巾钳

或皮钳临时钳夹固定#将重建钢板按锁骨骨折处外行塑成所

需形状#贴于锁骨前端或上方#打孔时注意保护#勿伤及臂丛

神经及锁骨下动脉#术后用前臂吊带悬吊制动-%$周#其间

亦可进行轻度的功能锻炼$
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